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Activité 01  :  Les molécules - un modèle 

Compétences travaillées Niveau d’acquisition 

Connaitre la notion de molécule.  

Savoir interpréter les états de la matière au niveau moléculaire.  

I Rappels 

On trouve de la matière essentiellement sous trois états : 

• Solide : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Liquide : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

• Gaz :  ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

II Molécules et atomes 
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III Etats et changements d’états 

• Solide : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

. 

• Liquide : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

. 

• Gaz : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

IV Exercices 
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